
ياة ية · علوم الح ا
يم الولادات والوق تنظ صول 12، 13 و14: الحمل و صل · الف ييم الف

تق
رض
أ
وال

السنة التاسعة من التعليم الأساسي
سكولار

تقييم للتدرّب من إعداد سكولار

ة: 40 دقيقة العدد: ....... / 20المدّ

القسم: ..........الاسم واللقب: ...............................

) يش )4 ن
اح والتعش إلق ين 1 · ال  التمر

أصنّف الأحداث حسب مكان حدوثها.

1( الإلقاح )0,75 ن(

ب( يحدث في الرحمأ( يحدث في قناة فالوب

2( نموّ الجنين )0,75 ن(

ب( يحدث في الرحمأ( يحدث في قناة فالوب

3( تكوّن المشيمة )0,75 ن(

ب( يحدث في الرحمأ( يحدث في قناة فالوب

4( انغراس المضغة في البطانة )0,75 ن(

ب( يحدث في الرحمأ( يحدث في قناة فالوب

5( الانقسام إلى خليّتين )1,0 ن(

ب( يحدث في الرحمأ( يحدث في قناة فالوب

) ية )4 ن : الطرق الطبيع يم الولادات تنظ ين 2 ·   التمر

أصنّف خصائص الطريقتين الطبيعيتين.

ا )0,75 ن( 1( تقدير الإباضة مسبقً

ب( طريقة منحنى الحرارةأ( طريقة الحساب )أوجينو(

2( قياس الحرارة كلّ صباح )0,75 ن(

ب( طريقة منحنى الحرارةأ( طريقة الحساب )أوجينو(

3( ارتفاع بـ0,2 إلى C° 0,5 )0,75 ن(

ب( طريقة منحنى الحرارةأ( طريقة الحساب )أوجينو(

ى )0,75 ن( 4( تتأثّر بالحمّ

ب( طريقة منحنى الحرارةأ( طريقة الحساب )أوجينو(



5( تسجيل طول الدورات السابقة )1,0 ن(

ب( طريقة منحنى الحرارةأ( طريقة الحساب )أوجينو(

) ية )4 ن ا
ين 3 · السيدا: العدوى والوق  التمر

علاج

 :مريض بدأ العلاج بالأدوية المضادّة للفيروسات القهقرية: ت4 قبل العلاج⁦mm³/250⁩؛ بعد سنة: 500؛ بعد سنتين:

.600

1( ما أثر العلاج؟ )2,0 ن(

ب( ارتفاع عدد الخلايا ت4أ( انخفاض المناعة

ج( القضاء النهائي على الفيروس

2( هل يمكنه التوقّف عن العلاج؟ )2,0 ن(

ب( نعم بعد سنتينأ( لا، العلاج مدى الحياة

ج( نعم فورًا

) يّة )8 ن اب ج
ن إ ة ال يارة مركز الصحّ  يّة · ز  ة الإدماج

يّ ع الوض
ة الإنجابيّة. شرحت القابلة أنّ الإلقاح يتمّ في قناة البيض، وأنّ الجنين يتغذّى عبر المشيمة، وأنّ زار التلاميذ مركزًا للصحّ

ثت عن تنظيم الولادات، وعن السيدا وطرق الوقاية منها. يّة. وتحدّ على الحامل إجراء فحوص دور

1( يتمّ الإلقاح عادةً في: )1,5 ن(

ب( المبيضأ( المثانة

ج( قناة البيض

2( يتغذّى الجنين عبر: )1,5 ن(

ب( المشيمة والحبل السرّيّأ( الرئتين

ج( جهازه الهضميّ

3( على الحامل أن تتجنّب: )1,5 ن(

يّة ب( التدخين والأدوية دون استشارة الطبيبأ( الفحوص الدور

ج( الغذاء المتوازن

4( ينتقل فيروس السيدا عبر: )1,5 ن(

ب( لسعة الذبابأ( المصافحة

ج( الدم والعلاقات الجنسيّة غير المحميّة ومن الأمّ إلى

جنينها

5( يهدف تنظيم الولادات إلى: )2,0 ن(



ة الأمّ ا على صحّ أ( المباعدة بين الولادات حفاظً

والطفل

ب( اختيار جنس المولود

ج( منع كلّ الولادات
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